
Certificación Ejecutiva 
en Inteligencia 
Emocional y Liderazgo 
Científico



58% de los 
empleados sienten 
que el liderazgo 
ejecutivo contribuye 
a una cultura 
empresarial positiva

(Execu-Search, 2022).

“

”



¿Qué hace un egresado/a de la 
Certificación Ejecutiva en Inteligencia 
Emocional y Liderazgo Científico?

Estudia los patrones de conducta que provocan las reacciones 
emocionales y establece nuevos mecanismos de respuesta que 
le permiten anticipar futuras decisiones. Desarrolla técnicas para 
desarrollar la inteligencia emocional y empatía.



¿Qué competencias se 
desarrollan con este programa?

Regula sus emociones y 
reacciones, se conoce a sí mismo 
y presenta conductas productivas 

y proactivas.

Concibe las emociones como 
datos que deben ser explorados 
para descubrir líneas de acción 

que beneficien positivamente a la 
organización y, de esa manera, 

entender mejor las necesidades 
de los clientes. 

Aplica estrategias que impulsen 
la motivación, estabilidad, 

y salud física y mental de los 
colaboradores de una 

organización.

Inteligencia y 
equilibrio emocional

Datos y patrones 
de conducta 

Técnicas de 
bienestar personal 

y organizacional 
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Promueve la capacidad 
de adaptación y la voluntad de 
comprensión al reconocer las 

causas y sus implicaciones 
ante los cambios y 

transformaciones que están 
fuera de nuestro control. 

Resiliencia

4

Impulsa el desarrollo personal, 
detecta inteligencias y 

habilidades en el capital humano.

Gestión del 
talento humano 
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El Modelo Aprender Haciendo busca aportar experiencias 
educativas memorables a través de la práctica y de la propia 
construcción del conocimiento. La dinámica de nuestros cursos 
ayuda al alumno a comprender de manera simple los conceptos, 
procesos o teorías.

El programa académico que integra esta Certificación brinda al 
estudiante las herramientas clave para lograr un desempeño 
inmediato acorde a las necesidades del mundo laboral actual. Al 
mismo tiempo, le permite desarrollar las habilidades de análisis, 
evaluación, observación, implementación y solución de problemas.

Modelo educativo
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Certificado emitido por Universidad 
Index y Universidad México Internacional. 

Duración: 4 semanas
Modalidad: Virtual 

Inversión
$5,000  por participante 

Conoce más...
descarga la guía
del programa 

INDEX | Certificación Ejecutiva en Inteligencia Emocional y Liderazgo Científico  06

Con gusto resolveremos tus dudas, a través 
de la línea de atención 800 288 7200, 
al WhatsApp 667 329 6108 y al correo 
contacto@universidadindex.com

Contáctanos



OPERADA POR ACADEMIA GLOBAL


